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21 августа – 30 августа 2023 года 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

Время ВЕГА 1,2 
 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 
8.30-9.00 Завтрак 
9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.20-12.15 Погружение в модуль 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Интеллектуально-развивающие активности. 
Самоподготовка. Прогулка 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Интеллектуально-развивающие активности. 
Самоподготовка. Прогулка 

18.30-19.00 Ужин 
19.00-20.40 Погружение в модуль 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 
21.30-22.30 Самоподготовка. Свободное время 

22.30 Отбой 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 21 августа 2023 года 

 
Время ВЕГА 1,2 

7.30-09.00 Заезд участников смены 

09.00-09.40 Вводный инструктаж 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие. Прогулка 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30  Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00  Самоподготовка 

22.00-22.30  Свободное время 

22.30  Отбой 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
ВТОРНИК 22 августа 2023 года 

 
Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-17.30 Самоподготовка. Прогулка 

17.30-18.30 Церемония открытия смены  

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
 

СРЕДА 23 августа 2023 года 
 

Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Прогулка. Тьюторское мероприятие 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
 

ЧЕТВЕРГ 24 августа 2023 года 
 

Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Прогулка. Тьюторское мероприятие 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
 

ПЯТНИЦА 25 августа 2023 года 
 

Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Прогулка. Тьюторское мероприятие 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
 

СУББОТА 26 августа 2023 года 
 

Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Прогулка. Тьюторское мероприятие 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 27 августа 2023 года 
 

Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Прогулка. Тьюторское мероприятие 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 28 августа 2023 года 

 
Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хор, актерское мастерство, ритмика 

С.П. Ерастова / А.Е. Лапшина 
Кабинеты 218 /300 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-18.30 Самоподготовка. Прогулка. Тьюторское мероприятие 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
ВТОРНИК 29 августа 2023 года 

 
Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.15 

Погружение в модуль 
Хоровые репетиции по партиям 
С.П. Ерастова / И.В. Федорова 

Кабинеты 218 /300 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 
15.00-15.40 
15.55-16.35 
16.50-17.30 
17.45-18.25 

Погружение в модуль 
Сводная хоровая репетиция 

С.П. Ерастова / И.В. Федорова 
Кабинет 117 

18.30-19.00 Ужин 

19.10-19.50 
20.00-20.40 

Погружение в модуль 
Отчетный концерт 

С.П. Ерастова / И.В. Федорова 
Кабинет 117 

20.40-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.30-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 
СРЕДА 30 августа 2023 года 

 

Время ВЕГА 1,2 

8.00-8.30 Подъем. Водные процедуры 

8.30-9.00 Завтрак 

9.00-9.15 Утренняя планерка 

9.45-10.25 
10.40-11.20 
11.35-12.20 

Погружение в модуль 
Хоровые репетиции по партиям 
С.П. Ерастова / И.В. Федорова 

Кабинеты 218 /300 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-14.30 Тьюторское мероприятие. Закрытие смены 

14.30-15.00 Обед 

15.00 Отъезд участников смены 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Музыкальное исполнительство: хоровое пение-7-11» 

 

Руководитель смены 

 

Ведущие преподаватели смены 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ерастова Светлана Петровна, 
преподаватель ГБУ ДО 
«Детская центральная хоровая 
школа», заслуженный работник 
культуры Самарской области 

 

Лапшина Алиса Евгеньевна, 
преподаватель актерского 
мастерства и ритмики ГБУ ДО 
«Детская центральная хоровая 
школа» 
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Федорова Ирина Викторовна, 
художественный руководитель и 
концертмейстер ГБУ ДО 
«Детская центральная хоровая 
школа» 
 
 


