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Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

Время ВЕГА 1,2 
 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 
8.20-8.30 Завтрак 

8.30-12.30 
Занятия:  

Общеобразовательные предметы 
Погружение в модуль 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
13.35-14.15 

Занятия:  
Общеобразовательные предметы 

Погружение в модуль 
14.30-15.00 Обед 

15.00-18.45 

Занятия 
Интеллектуально-развивающие активности 

Погружение в модуль 
Время для самоподготовки 

Прогулка 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Интеллектуально-развивающие 
активности 

20.30-21.00 Операция «Ревизорро» 
21.00-22.00 Самоподготовка 
22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 

 

 

 

 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 12 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

7.30-09.00 Заезд участников смены 

9.20-10.00 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 

ОП: физкультура. 
 Кабинет 116 

В.Н. Кобзарев 

10.10-10.50 
ОП: физкультура. 

 Кабинет 116 
В.Н. Кобзарев 

ОП: русский язык 
 Кабинет 217 

Е.Р. Логинова 

11.00-11.40 
Погружение в модуль 

Д.С. Громова 
СамГМУ 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

11.50-12.30 
12.45-13.25 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 

СамГМУ 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

А.А. Глазунова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 217 

14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

Кабинет 217 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 217 

16.40-18.45 
Вводный инструктаж. Кружковая работа. Прогулка. 

Самоподготовка. Тьюторское мероприятие 
18.45-19.00 Ужин 
19.00-20.30 Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ВТОРНИК 13 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-8.30 Завтрак 
8.30-9.10 

9.20-10.00 
 

ОП: история. Кабинет 419 
С.А. Филиппов, к.и.н Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 
10.10-10.50 

ОП: физика. Кабинет 419 
Н.В. Лобода 

11.00-11.40 
Погружение в модуль 

И.Е. Дуфинец, к.м.н 
ИДК 

ОП: иностранный язык. 
Кабинет 217 

И.Э. Вильянова 

11.50-12.30 
Погружение в модуль 

И.Е. Дуфинец, к.м.н 
ИДК 

ОП: химия. Кабинет 217 
Е.А. Яшкина,к.х.н 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
Погружение в модуль 

И.Е. Дуфинец, к.м.н 
ИДК 

ОП: химия. Кабинет 217 
Е.А. Яшкина,к.х.н 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

И.Е. Дуфинец, к.м.н 
ИДК 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Прогулка. Самоподготовка.  

Тьюторское  мероприятие 

18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 
Церемония открытия смены 

Кабинет 203 (лекционный зал) 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
СРЕДА 14 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-8.30 Завтрак 

8.30-9.10 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 
 

ОП: математика. 
 Кабинет 217 
В.И. Стокоз 

9.20-10.00 
ОП: математика. 

 Кабинет 419 
В.И. Стокоз 

ОП: физика. 
 Кабинет 217 
Н.В. Лобода 

10.10-10.50 
ОП: математика. 

 Кабинет 419 
В.И. Стокоз 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 

11.00-11.40 
11.50-12.30 

ОП: иностранный язык. 
 Кабинет 419 

И.Э. Вильянова 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 419 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

А.А. Глазунова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 217 

14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 419 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ЧЕТВЕРГ 15 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-9.00 Завтрак 

9.20-10.00 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 
 

ОП: биология. 
 Кабинет 217 

О.А. Красовская 

10.10-10.50 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 
 

ОП: математика. 
 Кабинет 217 
В.И. Стокоз  

11.00-11.40 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

ОП: математика. 
 Кабинет 217 
В.И. Стокоз  

11.50-12.30 
Погружение в модуль 

Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

ОП: русский язык. 
 Кабинет 217 

Е.Р. Логинова  

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

А.А. Глазунова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 217 

14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ПЯТНИЦА 16 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-9.00 Завтрак 

9.20-10.00 
10.10-10.50 

ОП: химия. 
 Кабинет 419 
Е.А. Яшкина 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 

10.10-10.50 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

 

11.00-11.40 
11.50-12.30 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
В.Д. Корнилов 

СамГМУ 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

А.А. Глазунова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 217 

14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
СУББОТА 17 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-8.30 Завтрак 

8.30-9.10 
9.15-9.55 

ОП: русский 
язык/литература. 

 Кабинет 419 
Е.Р. Логинова 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 
10.00-10.40 

ОП: биология 
 Кабинет 419 

О.А. Красовская 
11.00-11.40 
11.45-12.25 
12.30-13.10 
13.15-13.55 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 217 

14.00-14.30 Обед 

14.30-15.10 
15.20-16.00 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 18 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

9.00-9.30 Подъем. Водные процедуры 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00-10.50 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 
11.00-11.40 
11.45-12.25 
12.30-13.10 

 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 217 

13.15-13.55 
Погружение в модуль 

Д.И. Еремеев 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 217 

14.00-14.30 Обед 

14.30-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 19 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-9.00 Завтрак 

9.20-10.00 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 

ОП: физкультура 
 Кабинет 116 

В.Н. Кобзарев 

10.10-10.50 
ОП: физкультура 

 Кабинет 116 
В.Н. Кобзарев 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

11.00-11.40 
11.50-12.30 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 

СамГМУ 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

ОП: русский язык 
 Кабинет 419 

Е.Р. Логинова 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 

СамГМУ 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 217 
14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ВТОРНИК 20 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-8.30 Завтрак 

8.30-9.10 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие 

ОП: литература. 
 Кабинет 217 

Е.Р. Логинова 

9.20-10.00 
ОП: литература. 

 Кабинет 419 
Е.Р. Логинова 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

10.10-10.50 
ОП: физика. 
 Кабинет 419 
Н.В. Лобода 

ОП: иностранный язык 
 Кабинет 217 

И.Э. Вильянова 

11.00-11.40 
 

ОП: биология. 
 Кабинет 419 

О.А. Красовская 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

11.50-12.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 217 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
Д.И. Еремеев 
Кабинет 217 

14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
СРЕДА 21 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-9.00 Завтрак 

9.20-10.00 
ОП: математика. 

 Кабинет 419 
В.И. Стокоз 

ОП: физика. 
 Кабинет 217 
Н.В. Лобода 

10.10-10.50 
ОП: математика. 

 Кабинет 419 
В.И. Стокоз 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

11.00-11.40 
11.50-12.30 

 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие 

ОП: история. 
 Кабинет 217 

С.А. Филиппов, к.и.н 
12.30-12.45 Ланч 
12.45-13.25 

 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 217 
14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 

 
 
 
 
 
 
 



Расписание дня участников специализированной профильной смены 
«Медицинская биология-10» 

 
ЧЕТВЕРГ 22 декабря 2022 года 

 
Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-9.00 Завтрак 

9.20-10.50 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 
11.00-11.40 
11.50-12.30 

 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец 

ИДК 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

ИДК 

13.35-14.15 
Погружение в модуль 

В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

ИДК 
14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
В.Г. Тарасова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

ИДК 

16.40-17.20 
17.30-18.10 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 

Погружение в модуль 
И.Е. Дуфинец, к.м.н 

ИДК 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 
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ПЯТНИЦА 23 декабря 2022 года 

 

Время ВЕГА 1 ВЕГА 2 

8.00-8.20 Подъем. Водные процедуры 

8.20-9.00 Завтрак 

9.20-10.00 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

10.10-10.50 
Кружковая работа. 

Тьюторское мероприятие. 

ОП: математика. 
 Кабинет 217 
В.И. Стокоз 

11.00-11.40 
 

ОП: литература. 
 Кабинет 217 

Е.Р. Логинова 

11.50-12.30 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

ОП: биология. 
 Кабинет 217 

О.А. Красовская 
12.30-12.45 Ланч 

12.45-13.25 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Кружковая работа. 
Тьюторское мероприятие. 

13.35-14.15 
 

Погружение в модуль 
Д.С. Громова 
Кабинет 419 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 217 
14.30-15.00 Обед 

15.00-15.40 
15.50-16.30 

Погружение в модуль 
В.Д. Корнилов 

СамГМУ 

Погружение в модуль 
А.А. Глазунова 

Кабинет 217 

16.40-18.45 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. 

 Прогулка. Самоподготовка. 
18.45-19.00 Ужин 

19.00-20.30 Кружковая работа. Тьюторское мероприятие 

20.30-21.30 Операция «Ревизорро» 

21.00-22.00 Самоподготовка 

22.00-22.30 Свободное время 

22.30 Отбой 
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СУББОТА 24 декабря 2022 года 

 

Время ВЕГА 1,2 

9.00-9.30 Подъем. Водные процедуры 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00-11.00 
Кружковая работа. Тьюторское мероприятие. Итоги 

смены. Вручение сертификатов 
11.00 Отъезд участников 

 
 

25 декабря 2022 

Время ВЕГА 1,2 

10.00-10.30 Подъем. Водные процедуры 

10.30-11.00 Завтрак по-домашнему 

11.00-14.00 Индивидуальная дистанционная работа по модулю 

14.00-14.30 Обед по-домашнему 

14.30-16.00 Тьюторское мероприятие в дистанционной форме 
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Ведущие преподаватели смены 
 

 

Дуфинец Ирина Евгеньевна, 
к.м.н., заведующий учебной 
частью кафедры акушерства и 
гинекологии института 
педиатрии СамГМУ, врач 
акушер-гинеколог детского 
подросткового и юношеского 
возраста 

 

 

Громова Дарья Сергеевна, 
старший преподаватель 
кафедры общей и молекулярной 
биологии СамГМУ 
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Корнилов Вадим Дмитриевич, 
директор УИЛ «Морфология», 
аспирант кафедры анатомии 
человека, Самарский 
государственный медицинский 
университет 

 

 

Глазунова Анна Андреевна, врач-
ординатор на кафедре 
клинической и фундаментальной 
биохимии с лабораторной 
диагностикой, Самарский 
государственный медицинский 
университет 
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Еремеев Дмитрий 
Игоревич, студент 3 
курса института 
клинической 
медицины, лауреат 
гранта Президента 
Российской 
Федерации, 
Самарский 
государственный 
медицинский 
университет 

 


