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Аннотация к образовательной программе «Бокс»

Образовательная программа включает в себя:

1. Теоретические и практические занятия в рамках модульных углубленных погружений по 
боксу. В рамках модульных погружений обучающиеся изучают и совершенствуют технику и 
тактику боя, в результате которой повышается физическая активность, морально-волевая 
подготовка.
2. Занятия по общеобразовательной программе в рамках ФГОС (русский язык и литература, 
история, иностранный язык, физика, химия, биология, физическая культура и ОБЖ) 
3. Научно-образовательные экскурсии, направленные на ознакомление с культурой 
региона и спортивных структур области.
4. Мероприятия культурно-досуговой и спортивно-оздоровительной направленности. 
Участникам смены предлагается клубы по интересам (скрапбукинг, лазерный тир, графика, 
интеллектуальные игры, мастер-классы и пр.)

Задачи образовательной программы: 

-развитие способностей обучающихся и 
расширение их кругозора путем интенсивных 
занятий по углубленной программе у ведущих 
педагогов России;
- подготовка обучающихся к соревнованиям 
всероссийского и международного уровней;
- реализация эффективных практик 
образовательных технологий в проведении учебно-
тренировочных занятий, спортивно-массовых и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий;
- подготовка боксеров высокой квалификации, 
резерва сборных команд России.

Цель 

образовательной программы: 

выявление, развитие и 
сопровождение талантливых 
боксеров, максимальное развитие их 
потенциала, повышение 
общекультурного уровня участников. 

Актуальность программы связаны с пониманием необходимости специальной 
педагогической работы по решению задач развития общей культуры юношества, развития 
интеллекта спортсмена, как необходимых условий  достижения,  высоких  спортивных  
результатов,  так  и  успешности жизненного  самоопределения.  Программа направлена не 
только  на  освоение предметного содержания, развитие морально-волевых и нравственных 
качеств и, что особенно важно на интеллектуальное развитие и повышение уровня общей 
культуры занимающихся, развитие коммуникативных навыков.


