








5.3. Ответственный за электронное обучение контролирует процесс электронного обучения 
и применения дистанционных образовательных технологий, следит за своевременным 

заполнением необходимых документов, в том числе журналов. 
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5.4. При реализации образовательных программ с применением электронноrо обучения, 

дистанционных образовательных технологий учителя и ответственные лица ведут документацию: 
заполняют журнал успеваемости, выставляют в журнал отметки. 

5.5. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора 
непосредственно на экране устройства отображения информации на уроке, не должна превышать: 

• для обучающихся в VIII-IX классах - 25 мин;
• для обучающихся в X-XI классах на первом часу учебных занятий-30 мин, на втором-

20 мин.

Оптимальное количество занятий с использованием персональных электронно-вычислительных 
машин (ПЭВМ) в течение учебного дня для обучающихся в VIII классах - два урока, для 
обучающихся в IX-XI классах - три урока. 
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5.6. При работе на ПЭВМ для профилактики развития утомления необходимо осуществлять 
комплекс профилактических мероприятий в соответствии с СанПиН 2.2.2/2.4.1340- 03. 

5.7. Внеучебные занятия с использованием ПЭВМ рекомендуется проводить не чаще двух раз 
в неделю общей продолжительностью: 

• для обучающихся VI классов и старше - не более 90 мин.
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